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હઝ્ઝનનો ઢુગનપતિ, “જુર” 
-*-- 
માછિતી, 


ટત ટરતુ મછીમોસિમનો મવનો ।: 
વ૧મવિ તર્‌માવાટ્રિટાનેડસમર્થોડ ।! 
ઝમતિ વિર્તિમેતર્‌ હીયતે ધિવ્રમાને । 

નરદિ શશવ વિશાળ વોર્વવે જસ્મેટ્ટાસિ, ।। 


ભાવાર્થ--આપ ગાલીવાલા છો અર્થાત્‌ આપના અંતઃ૩*. 
રણમાં અનેક પ્રકારના બુરા શખ્દોના સંસ્કાર વધારે છે તો ગાલી 
આપે આપો અમારી પાસે તેનો અભાવ છે. એટલે અ તઃકર્ણુ 
ખરાખ સંસ્કારોથી રહિત છે જેથી અમે સામે એવા પ્રકારની 
ગાલો આપવામાં અસમર્થ: છીએ ખા સસારમાં એ વાત સવના 
4તણુવામાં છે કે જેની પાસે જે વસ્તુ હેય ખીનને આપી 
શકે છે જેની પાસે ન હોય તે કદે કોડને કૉ્દ આપી શકતું 
નથી, જેમ શશાક ( સસલો ) શિંગડાં રહિત છે વેથી તે કદને 
આપી શકાતાં નથી. અર્થાત્‌ સર્જતના મુખમાંથી અવે!ગ્ય શ”્દ 
ઊકળતોાજ નથી. તેજ એતી સદનતા છે. 


-£9૩*- 
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ટટ 
|| લત્લત્પરમાત્મને તમ ॥ 


ભૂમિકા. 


---ત્રણ--- 
મંસારન! સર્વ મનુષ્યો સુખેપ્સુ હોઇ દુ:ખ ત્યજવા અનેક 
પ્રકારની પ્રકૃત્તિ ફરે છે. પરંતુ કેવા પ્રકારની પ્રભૃત્તિ પોતાને સુ 
ખદાતા યાય તેના અજ્ઞાનથી અને લાભના લોભથી મનુષ્યો ઘણ 
કરી સુખને નામે દુઃખજ ભરે છે ! તેમાંથી પ્રાણીએને બચાવવા 
માટેજ પરમાત્માના નિશ્ચાસભૃત વેદ છે તેમાં કહેલા વિધિ નિ- 
ષેધ પર લક્ષ રખી મનુષ્ય ચાલ તો નિશ્રય સુખતે-સત્યસુખને 
મેળવી શકે, વેદરાશી અપાર છે. તે સર્વ જણી ભિન્ન ભિન્ન 
જગાએ કહેલાં વ્ધિ નિષેધ સર્વ જીવાત્માઆએ ધારી શકે નહિ 
તેમાં કલિયુગમાં થનારા જવાત્માએ અલ્પાયુપી થશે. આદિ વિ- 
ચારોથી મતુ આદિ મહાત્માઓએ શ્રતિઓનું ર ૧'ગુ કરીને સ્મૃતિન 
એ લખી તેમાં મનુષ્યોના વર્ણાશ્રમાદિના સર્વ ધમ સ્પ કર્યા. 
૭તાં કાળ અને દેશપર્‌ લક્ષ રાખી ખાલ્મ ધમમાં કેટલષેએક ફ્રેર- 
ફાર કરવાની તથા આપત્તિકાળમાં પર્મના સ્વરૂપમાં ફકેટલીએક 
હટ મૂકી. જેથી કોઈ પણુ રીતે મનૃષ્ય ધર્માવલખી થપ્ને સુ- 
ખાનુભવ કરી રાકે. 
ચાલતા સમયમાં પરદેશીઓના મંસર્ગથી ભારતવર્ષના સં- 
તાનોના અંતઃ કરણુમાં# કેટલાએક સ્થલ સંસ્કારાતો સમૂહ ૨દ્દ 
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પામવાથી, અને આર્થીંકપ્રશૃત્તિ શૃદ્ધિ પામતાં અર્થને! મોહ વ- 
ધતાં ધર્મસસ્કારો ગ્લાની પામી સકોચાયા. તે એટલે સુધી કે 
પોતે ગમે તેવા મ્રપચનાં પૃતળાં હોય તો પણુ પોતાને ઠીક સમજ 
ખીન્ન ગમે તેટલા અ'શમાં સારા હોય તો પણુ તેના ૭દ્રાન્વેશી 
થઇ દોષજ કાઢવા લાગ્યા. અભિમાનનૃત્તિના પ્રાધાન્યથી તેને 
ખંજું સારૂં લાગેજ નહિ. એટલે ધમશાસ્તરથી પણુ તે દૂર થઇ 
પાતાના વિચારો એજ ધમ એજ નીતિ અને તેજ ખરે માગ 
માની ખેઠા. એવા પ્રસંગમાં સામાન્ય મનુષ્યો પણુ તેની પાછળ 
તણાવા લાગ્યા. તેથી સુખને માર્ગ ખમંધ પડયે. પુનઃ તે માર્ગ 
સરલ થાય માયાના મોહમાં દોડેલી જનખુદ્ધિ પાછી ફરી સ્વધમનુ' 
શરણ લેવા તત્પર થવાના સંસ્કાર યુક્ત થાય એવા આશયથી 
આ લધુ લેખ લખવામાં આવ્યો છે. તેમાં ગૃહસ્થ પુરૂષનું જે 
કર્તવ્ય છે તેતી રૈખા માત્ર દોરી છે જેને અનુસરતાં ધીમે ધીમે 
આગળ વધવાનો માર્ગ સરલ થશે. 


દ્રણા ગૃહસ્થો તરક્થી એવું કહેવામાં આવે છે કે અમને 
સાચા ઉપદેશકો મળતા નથી નહિતોા અમે ધર્મને તુતે અનસરીએ, 
કદિ મળે છે ફો તેઓમાં કેડ કામી, કોઇ ક્રોધી, કોઈ લોભી, 
કાઈ ધૂર્ત, કેઈ ઢોંગી, કેદ! ૬નબી વિગેરે દોપાન્વિત્‌ હોય છે તેથી 
અમારી શ્રઠ્દા તેનાપર્‌ થતી *, : એ વિચાર તેમના ઠીક છે. પરતુ 
તેમાં જન તેઓ સહજ ઊંચા “ “- તો તુરતજ જણાય કે ઉપદે- 
શકોમાં તેવા દોષના જે ર : ઈ તેના પોષક પણુ તેજ છે. 
કારણુ કે સર્વ સાધુઓ, ઉપદે-' ગૃહસ્થાશ્રમીથીજ પોષણુ પામે 
છે. જેવા પ્રકારતું અન્ન '''* :, ગ્રકારની બુદ્ધે થાય છે એ 
વાત નિવિવાદ છે તો ગર્ટ-૭** દ૬ષ્ટ અન્નમાંથીજ એ સસ્કારા 
ત્ત્ન્મ છે માટે ઝૃહીએ, પચ [તથી ધન રળી તે ઠ્દારા સવનું 
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પોષણુ કરે તો ધણા દોષો એખછા થઈ સત્ય સુધારાને માર્ગ 
વધારે વિશાળ થાય. પરતુ આમ કરવામાં ઝૃહી પુરૂષા પાતાની 
૫ ન ન ઈ જૂ જ ૦ ન 
"લોભભૃત્તિના ભાગ આપી શકે તોજ બને તેમ છે. એટલું થતાં 
તેમને આક્ષેપ કરવાના પ્રસંગ પણુ હૂટી જશે. 


પ્રતિમાં પુરૂષ પ્રવેશ કરી જગત્‌ સ્વરૂપ થયા દ. એટલે 
જગત્‌ ગુણુ દોષથી યુક્ત છે. સર્વ માણુસો કેવળ દોપવાળા અગર 
ગુણવાળા નથી. ક્રોધમાં મુણ્‌ વધારે તો કેરમાં દોપ વધારે હોયજ 
છે, તેમજ ખીન્ પ્રકારથી વિચાર કરીએ તો દુર્જનોની દણ્િજિ 
એવા પ્રકારની છે કે તે ગુખુમાં પણ દોપારોપણ કર છે. અને 
વ્વેચારશન્ય માણુસો એવા મૂર્ખ પણુ માખણદાસોની વાતે સાં" 
ભળી બ્રાન્તિમાં પડી અવળે રસ્તે ચડે છે તો ખ્દ્ધિમાન્‌ પુરૂષે 
એવી *થા ભ્રાન્તિમાં ન પડતાં ધીરજથી વિચાર કરી ગણ ગ્રહણ 
કરવા પ્રનૃત્તિ કરવી. કહેવાનો આરાય એવા નથી કે દેપે દેખાય 
“શતાં ન ગણવા. દોષો દેખાય તો તેના સંમંધમાં પૃશ્તો વિચાર 
"મ્વી અને પછીથી તમ્રતાથી તેનેજ મોઢે સ્પ? કહેવું 
પ્રકારે ભાસે છે તેમાં રહસ્ય શું છે ! એટલે તુરતજ 
તેના અત આવે છે. આવા પ્રકારતી વર્તણુક રાખનારજ સ- 
ત્સંગનેો લાભ લઈ શકે છે. માટે સાચા જિજ્ઞાસુ તેઃ એવાજ 
પ્રકારતી ટેવ પાડવી. 
ધર્મનો નિર્ણય પ્રાચીન પુરૃષાએ કર્યા છે તેનેઃ: અનુસરી 
આ લેખમાં સાદી ભાષામાં લખવામાં આવ્યું છે. ચલને, જમાનો 
ડું? વાતને વધારે પર્સંદ કરે છે તે ધ્યાનમાં લઇ લેખન ત્વરૂપ 
ડુંકુ' બનાવ્યું છે છતાં કોઈ વ.ચકને કોઈ સ્થાનમાં વધ * નનણુ* 
વાની જિજ્ઞાસા થાય તો તે પત્રદ્દારા મેળવી શકશે, ગહસ્યાશ્રમ 
સર્વ આશ્રમોનું મૂળ હોવાથો તે જેટલુ સ્વચ્ડ ૨.:; *[“:બુત 
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થાય તેટલું વધારે ઉત્તમ એટલાજ પુરતો આ લેખ તેને અવસર 
લખવામાં આવ્યે! છે. ૨5 


ઉત્તમ સંસ્કાર અને ઉત્તમ સંગનું પરિણામ થ્ેયસ્કરજ હે 
છે. એ વાત નિર્વિવાદ છે. તેતું દષ્ટાંત આ. પુસ્તકના પ્રસિદ્ધ 
કર્તાનું છે. પ્ર્મજના પટેલ રેવાભાઈ ડ ગરભાઇએ પોતાની સ્ત્રી 
બાદ! ડાહીની સદ્ગત્તિ નિમિત્તે તેના પૂર્વાશ્રમના પિતા અને હા- 
લમાં સંન્યસ્તદિક્ષામાં સ્થિત સ્વામીશ્રો ગવરીશ'કરાન'દજ ને 
રૂ ૩૦) આપેલા. સ્વામીની એવી ઇચ્છા કે આમાંથી જનહિત 
થાય તેવી પ્રશૃત્તિ કરવી તે ઉપરથી વિચા2 ” ઉદભવ્યો કે એ 
પુસ્તક પ્રસિદ્ધ કરવામાં આવે તો તેમાંથી વાચનક્‌ારા વણા મનુ' 
લાભ મેળવી શકે. એમ નક્રી થતાં સ્વામીશ્રીએ યતિ મુકન્દાશ્રમન 
એવું એકાદ પુસ્તક લખવા પ્રેરણા કરી. તેમાં સ્વામીનો આશય 
એ હતો કે, તાનના ખેચાર પદો લખી તેના અર્થને સ્પપ્ટ કર 
સ્ાનબ્રદ્ધિ થાય એવી યોજના કરવી ત્યારે બાદ યતિના મનમ 
વિચાર આવ્યા કૈ જ્ઞાનની શ્થિતિ અ'તઃકર્‌છ 
થતી નથી અને ધર્મ પાલન વિના અંતઃકરણુ શ્રદ્ધ 
માટે ધર્મ ગંમંધી - કાંઇક ઉલ્લેખ થાય તો વધારે ઉત્તમ એવા 
વિચારથી ગૃહસ્થના ધર્મ સંબધી ઉલ્લેખ કરવાનું નકો કરી તે- 
નેજ પ્રસિદ્ધમાં આણવા પ્રયત્ન કર્યો છે. 

ધર્મ સંસ્કાર જેટલા ૬૯ તેટલું મનુષ્ય સાનમાં આગળ 
વધી શકે છે. તો આ સસ્કાર ૬ થતાં પરિણામે જસાનજ આ.- 
વશે, એટલે સ્વામાં ગવરીશ'કરાનંદની ઈચ્છા પણ સિદ્ધ થાય છે 
તેમ નક્રી થતાં આ પ્રજૃત્તિ કરી છે તો! તદનુરૂપ સર્વના અ'ત:- 
કરણમાં ધર્મ નનમ્રતિ થઇ સર્વા મનૃષ્યો જ્ઞાન સ્થિતિનો અનુભવ 
કરા અસ્તુ. 


(૫પ) 


ભૂલ એ મનુષ્યની પ્રકૃતિ છે તદનુસાર કોણ સ્થાનમાં ભલ 
,જણાય તો વિચારવાન્‌ તેને સુધારીને વાંચશે, તેમજ વધારે સૂ 
ધારા કરવા યોગ્ય લાગે તો તે પ્રમાણે સચના કરશે એટલે પૃન- 
રાજૃત્તિ વખહે તદનુસાર તેમાં સુધારો વધારો કરવામાં આવડે: 
વાકી તે જે ઠ્વેષથી પ્રશ્તિ કરનારની તુચ્છ વૃતિને ઉપેદ્ય ગ“ 
૬પરામજ રહેવામાં આવશે. ₹/તિ શ્‌. 


ર શાન્તિ: શાન્ત; શાન્તિ: 


સત ૧૯૪૨ ના ન્યેટ સુદિ ૧૧ ને સોમ, થી. 
ચ'દતલક્ષ્મી પાડરાળા- ખ'ભાત સેખ'. 
હ હધાપીઠ છ. 
ડર 
ઠઝે અમદાવાદ દ્ર 
ત્સ્ન નિ 
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(૬) 


મુઞંમી. 
થથારગ્યતત્રં તથ! ધર્ષતત્ર । 
સ્વિટાયુત્રકોજે ઘુમેશોમનીયે ।। 
સ્વમેદામિમાની તત રેદામિમાની । 
તનો દ્રો નિવજને ન સેતદ્િમુસ? ।। 





॥ તસ્વસ્વરતાત્મને નમઃ ।। 


॥મર્સ્થની માફેટ || 


---કઝ--- 
વ્રજ્ાનન્(નિષિમેદાવજવતાદંજારઘોરાદિના। 
સંવેઇથાસ્મનિ રક્યતે ચુળમચેઃ અેહેણિમિમશજેઃ । 
ધિજ્ઞાનાલ્યમદાત્તિના જુત્તિમતા 1ર્ાચ્છવ્ શીષત્રયં । 
સિમૃસ્યાડરિિમં તિષિ છુલવરં પીરોસુમોસુંસમઃ 1 

અર્ધ--માત્માવિષે પ્રચંડ (સત્વ, રજ ને તમ) ત્રષ્ય 
ગુણુરૂપ મુસ્તકવ!ળા બલવાન્‌ સર્પ અહ્માનંદરૂપ નિધિનું રક્ષણુ ડરે 
છે. વેદમાન્ય જ્ઞાન ( અનુભવ ) રૂપ તલ્લવા3થી તેનાં મુસ્તકાને 
છેદી નાખી સર્પરહિત થએલ એ સુખકારક નિધિતે કોદ્ટક ધીરે 


પુરૂષજ ભોગવવાને શક્તિમાન થાય છે. 


- -*ત-- 


(૮) 
|| ૩૫ ।। 


માયાના પરમ પાટવથી રચાયલી આ સૃષ્ટતું ક્ષણુભર વિ- 
ચારપૃ્કક અવલોકન કરીએતોા ખુદ્દિ કેવળ ઝુ'ઠિત થાય છે. 
અનંત પદાર્થ, અગણિત જવ, અને અપાર દ્રવ્યોથી આ જગત્‌ 
પરિપૂર્ણ છે. તેમાંથી કેઈ એક વર્ગના શોધ માટે, ગમે તેવા 
ખુદ્ધિમાન્‌ વિદ્!ન્‌ પ્રવતત થાય તોપણ તેનો પાર્‌ પામવો સર્વચા 
અશક્યજ છે. એક પ્રકારથી જતાં આ સૃણિ પરમાત્માનું ક્રોડા 
ભુવન છે તેમાં કાલ, કર્મ અને દ્રવ્યના મિશ્રણથી અનંત પદાર્થ 
ઉત્પન્ન કરી, સ્વય'બ્યાપક પરમાત્મા સર્વમાં પ્રવિષ્ઠ થ₹! વિરાજ- 
માન્‌ થયા છે. આ ક્ોડાભુવનના મુખ્ય વ્યવસ્થાપક કાલ અને 
કર્મ છે, તે પશ્વરની પચ્છાનૃસાર અનંત બ્હ્માંડાની ઉથલપાથલ 
કરે છે. તે ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લયના ઈગિતનેો પાર શ્રુતિ 
ભગવતી પણુ પામતી નથી તો પછી ખીન્નની તો વાતજ શી? 
જના પાર શ્નુતિ પામતી નથી તેતું કારણુ શૈધવા મતુષ્યે મથવું 
એતો દદ્રિગોચરક્ષિતિજને પકડવાની દોડ જેવું છે. માટે બુદ્ધિ 
માન્‌ પુરૂષે આરભથીજ સૃછિતન્‍ં કારણુ શોધવાની, અગર માયાનું 
સ્વરૂપ સમજવાની પ્ર૬ૃત્તિમાં ન પડતાં, નત પોતાની ભૂલ સમ- 
ન્નતી હોય તે! તેનેજ સુધારવાનો માર્ગ ગ્રહણુ કરવા એ વધારે 
શ્રયસ્કર છે. 


સ્છિનું કારણુ અથવા માયાનું સ્વરૂપ સર્વથા ન સમન્નવા 
રાકાય એવું તો નથીજ તે સમનવી શકાય છે. પણુ અમુક 
અધિકાર પ્રાપ્ત કર્યા પછીજ. તારના યત્રના કડાકાથી જે અક્ષ- 
રનાં -્વરૂપ સમનજ્નય છે તે ગામડીઆના મગજમાં કોઈ રીતે 


(૯) 


ઉતારી શકાય તેમ છેજ નહિ. કદિ બી; એ. અગર એમ. એ. 
ભણેલો પણુ તારનો અનભ્યાસી પુરૂષ તારયત્ર પાસે બેઠા હોય 
તોપણુ તે કડાકા પરથી કાંઈ સમજ શકશેજ નહિ. તે નત સમ- 
જવું હશે તો તેને અભ્યાસ કરવોાજ પડશે. એ અભ્યાસ કરવો 
એજ અધિકાર પ્રામિ છે, તે મેળવ્યા પછી કડાકાની સર્વ વાત 
તેને સુસ્પષ્ટ થશે. તેજ પ્રમાણે વિધા ગમે તેટલી ભણેલા હોય 
ચારે વેદ, વેદાંગ, શાસ્ત્ર અને પુરાણુના અર્થો કરી સમજ સમ- 
જાવી શક્તા હોય પરતુ તેજ શાસ્ત્રો જેન અધિકાર કહે છે તે 
“ત મેળવવામાં પછાત હશે તો તે પણુ માયા સ્વરૂપ સમજવા 
જતાં ગોાથુ' ખાશે. પાતાના વિઘાબળ અને બુદ્ધિપ્રભાવથી શબ્દ- 
ન્નળ વડે ખીન્નની ખુહદ્દિ કુંઠિત કરવા તે સમર્થ હોતો ભલ હા. 
પરતુ પાતાના મનનું સત્ય સમાધાન તો યથાર્થ અધિકારના અન 
ભ્યાસ કરી આચારમાં ઉતાર્યા વિના નહિજ કરી શકે એ 
નિર્વિ'વાદ છે. 

સવ'નુ' શભ ઇચ્છવુઃ અને કરવુ' એ ત્રીલતાતનધમ- 
નાં સતશાસ્રાનો અબાધધત સિદ્ધાંત છે. પરતુ તેમ કરતાં 
પહેલાં શુભ-હિત તેના સ્વરૂપને બરાબર સમજ આચારમાં ઉતારી 
નવું નનદ્એ. પછીજ જે આપણે સર્જનું હિત કરવા તેયારી 
કરીએ અગર પચ્છીએ તો ડીક શોભા આપે છે એમ મારે નન્ર- 
મત છે. શ્રી પરમાત્મા અને શ્રી સદગુરૂના કૃપા પ્રસાદ્થી મને 
જે અનુભવ' થયો છે તેને અનુસરી સમાજહિત કેમ થાય તે 
માર્ગનું આ પુસ્તકમાં શ્રીત્તત્વર્મદશસ્થામી ૪. ટી. રૂથશ્યન 


ની પ્રેરગાથી શ્રી ૪શ્વર પ્રેરિત બુદ્ધિ પ્રમાણે વર્ણુન કયુ છે. તે 


(૨૦) 
વર્ણનરૂપ પૂન્ન બ્રર્‌ટવરૂર્‌$ એ દષિ રાખી પત્ર પુષ્પથી પ્રસન્ન 


થનારા તે પરમાત્માના દિવ્ય ચરણુમાં આ શખ્દ પુષ્પાંજલી સપ્રેમ 
અપણુ કરૂછું જેને સ્વીકારી તેઓશ્રી મને સદબુદ્ધિ પ્રેરસે એજ 
(છાથી તેમના પાદપવ્મને પ્રણુમુંછું. ૩૭ 


અનેક અથવા આ જન્મથી માંડીને અધ્યાવધિ પર્યત સર્વ 
પ્રાણીએ તન અને મનને દૈત પ્રદેશમાં રમાડી રહેલ છે. તેના 
પરથી પાછા હઠાવી તેને અધર રાખી ઉપદેશ આપવો. એ નટના 
દોરપર સામાન્ય માણુસને ચલાવવા જેવી વાત છે. સામાન્ય 
મનુષ્યને ચલાવવું હોય અગર દોડાવવું હોય તો તેને માટે તે 
પૃથ્વીજ યોગ્ય છે, દોર યે!ગ્ય નથી. એ વાતને લક્ષમાં રાખી મ- 
નુષ્યના જીવનને ઉન્નત કરવાના ક્રમને વાર્તાના સ્વરૂપમાંજ યોજવા 
વિચાર કર્યો છે. જેથી સર્વને સુલ્રભ થઇ પડે. સત્યની સાદાઇ 
તરફ લક્ષ રાખી વાર્તાનાં રૂપકો પણુ ટુંકાજ રાખી મૂળ મુદાપર 
વધારે લક્ષ રાખ્યું છે. તો વાંચકો વાર્તાને ન વળગતાં પોતાના 
મનને સાર તરક વાળી તેજ સંસ્કારે ગ્રહણુ કરશે એવી સચના છે. 


પમ ? લો. 
નડઞાાવર ઝાણરર---:2૦- 
( સમય. સાય'કાળ-સ્થળ ખારીસ્ટરનુ' ઘર્‌ ). 
સાયકાળે હવા ખાવા ગએલા એક ખારીસ્ટર સાધુસહુ સ્વ- 
ઝૃહમાં પવેશ કરે છે. જમાનાનું રૂપજ તેમનું ગૃહ છે. એક ખુરશી 
પર સાધુપુર્ષને ખેસાડી બાજુના ખડમાં વસ્ત્ર ઉતારી એક પેરણા 
રાખી, પોતે ખીજી ખુર્‌શીપર ખેસે છે. સાધુના ભાજન સંબંધી 





૬-૮૦ 
ડડ ( ૨૨) 


નિર્ણય થઇઇ ગયા પછી ખારીસ્ટરની વાત કરવાની જિજ્ઞાસા યતાં 
તે કહેવા લાગ્યો કે આપણી ઉન્નતિમાં સવ*થી આડરૂપ વર્ણ- 
બ્યવસ્થા અને ધર્મ છે. એ ખે ડખલે દૂર કરવામાં આવે તે 
ભરતખ'ડનો ભાગ્યોદય તુરત થાય. પરતુ તે વાત અગ્તાની ને 
જુની રૂઢીમાં ફ્સાયર્લા મનુષ્યો સમજ શકતાં નથી અને ઉષરેરાકે 
તેઓને તેનીતે વાતો કહીને ખ્હે'કાવે છે. નન તેમાં સુધારો કરી 
તેઓને આગળ રારે તે ઉન્નતિ આપોઆપ આવે. કેમ મહારાજ 
આ ખાબતમાં આપને શું અભિપ્રાય છે ? 

મ'દમદ ઘસતા હસતા સાધુપુરૂષ કહેવા લાગ્યા. આપની 
કળવાએલી ખુહ્દિના ખળે માત્ર વિવાદજ કરવાનો છે કે--તેમાં ને 
તથ્યાતથ્ય છે તે સમજવાની ૬ચ્છા છે? ન્તે વિવાદજ કરવા 
ધારતા હોતો તમે કહોેછો તેમ છે અને સમજવા મરજી હોય તે 
કાંધ/ક રહસ્ય પણુ છે. 

નાજ, વિવાદ કરવાના ઇરાદાથી આ પૃચ્છા નથી પરંતુ 
રહરય નણુવા માટેજ આપને તસ્તી આપવા ધારણા છે. 

સારૂં! વર્ણુબ્યવસ્થા અને ધર્સ, ઉન્નતિ્માં આડે આવનાર 
છે એ વાત સ્વાનુભવથી કહો છે અગર વાગતામાં વગાડે છે? 
નને અનુભવથી કશેતા હોતો તમે તમારી ઉન્નતિ સાધોછે તેમાં તે 
કયાં અને કેવા પ્રકારથી આડે આવ્યાં તે પ્રથમ કહે. પછી તેને 
નીકાલ કરીને આગળ ચાલીશું. ને તેમ ન હોય તે! વિવાદમાં 
કાંઈ સાર નથી. 


પ્રથમ તા મારાજ ધધામાં એ ખેઉ અનેક પ્રકારે અંતરાય 
કરે છે. દશ વાગે જમીને જઈએ, એક વાગે કોરટ બંધ થાય ત્યારે 
ભૂખ તો લાગીજ હોય જેને કાંઇ અડચણુ નથી તેતો સર્વ પન્‍ 


(૨૧૨૦) 


દાથો લાવીને ખાય અને અમે વર્ણના , બંધનમાં જઝકડાધને ખી- 
ન્નના મુખ તરષકૂ જતા સુખાયાજ કરીએ. તેમજ પ્રાતઃકાળમાં 
રાત્રીના થાકેલા આઠ વાગે મહામુસીબતે ઉઠીએ કોઇ કેશ્ચનાો વિ- 
ચાર કરવાનો હોય તો કરીએ ત્યાં દશ વાગે કોરટનાો સમય 
થાય. જવાની ઉતાવળ ત્યાં પણુ વચ્ચમાં ધર્મ નડે. સતાન સપ્યા 
કર્યા વિના ખવાય નહિ તે કરવાનો સમય નહિ તો પણુ ગમે 
તેમ કરી દક્ષ વાગે પરવારીએ અને દોડતાં જઇએ. જ ગે ન 
હોયતો યથારૂચિ ભાજનાદિ કરી અમે તીતિથી ચાલીએ તો શું 
અમારે કલ્યાણુ ન યાય? જે નકામાં અ લડકરાં વચ્ચે વળગાડયાં 
છે : વળી ખબીન્ન પ્રકારથી જાઇએ તે એ વર્ણવ્યવસ્થા અને ધ* 
મતે અનુસરનારા કોઇ પણુ રીતે અમારાથી આગળ નથી તો 


૫૫૫૫ 


પછી એ પાળનારા અને અમે ન પાળનારા ખેઉ સર્‌ખાજ છીગ્એે 
તે રીતે પણુ એ નકામાંજ ઠેરે છે. 

સર્વ સાંભળીને સાધુપુરૂષ કહેવા લાગ્યા કે કેઢ્લાએક મનુ- 
'યાને એવું કહેતા સાંભળીએ છીએ કે આ કોર્ટો ને પાલીસને 
નકામો! ખર્ચનો ભાર સરકારે રૈયતપર ભર્યો છે. જ્યારે કારટર્મા 
જ્વાનું હોય છે ત્યારે ઉલટા ધધો ચુઝ્રીએ છીએ. જે અનીતિ 
કરનારા ને લુચ્ચા છે તેતો કેટલીએક વખત જેલ્નજત્રા કરી આવ્યા 
પષ્મુ કાંપ સુધર્યા નહિ અને નીતિવાનાને તેની જરૂર નથી તો 
આ નકામા ખર્ચ અને ડખલ શા માટે જઇએ. ન્વારથી સર- 
કારનું રાન્ય ચાલે છે ત્યારથી આજ દિવસ સુધીમાં -એથી કશે 
કાયદો જણાતો નથી માટે અમને તો નકાર્માજ લાગે છે. માટે 
નીકળી નનય તો સારૂં કે નિરાંતે બધો વખત કમાવામાં કાઢીએ. 

બારીસ્ટર--કોરટ અને પોલીસ પોતાનું પદ સમજને કામ 


(૧૩૦) 


કરે તા તેથી વ્યવહારમાં કેટલી સરલતા અને સગવડ થઈ શકે 
તેમ છે એ કાયદો ન જણુનારા સમજ રકે તેમ છે નહિ. મહા- 
રાજ આટલી ઉમર એમાં કાટી અને હજુ રાત દિવસ તેજ 
પોથાંને ફેરવીએ છીએ. તેના જે ફાયદા છે તે અજ્તાનીને શ રીતે 
સમન્નવીએ. ન્નયા વિના અને વિચાર કર્યા વિતા આંખા ખંધ 
રાખી દર્‌ પીધો હોય તેમ ગમે તેવું ઢંગધડા વિનાતું બકે તેને 
તે શું કરીએ ? 

સાધુ--પણુ તેઓને બિચારાને અડચણુ પડે છે ત્યારે બાલે 
છેન : વળી કોર્ટમાં જાય ત્યારે કલાકના કલાક કાઢી નાખવા 
પડે તેથી તેમને કટાળા આવે છે ને દેખીતા ગેરફાયદો થાય 
માટે બડખડે. 

બારીસ્ટર--એ તો નકામો બડબડાટ લાંબી નજરે તે જઈ 
રાકતા નથી તુરતના ફ્રાયદાને રડે છે. ભવિષ્યમાં જે નુકસાન 
થાય તેને ન્નઇ શક્રતા નથી. અત્યારની સહજ વહેલી અડ્ચષણુ 
ભવિષ્યમાં બહુ ફાયદો ફરે છે પરતુ તે ન સમજતાં પે તાની 
મખાઈ નકામી સરકારપર ઓઢાડે છે. કેરરટ વિગેરે કાઢી નખાય- 
જ નહિ. ભલે તેથી લાભ થતો નદેખાતે હોય. ત્રિચારીને જુએ 
તો બષું સમન્નય તમે આ નકામી પચાત કયાં ઉભી કરી અ।- 
પણી મૂળ વાતજ કહોને ? 

સાજુ--ભલે ત્યારે એમ કરીએ. આપણા પૂન્ય મુનિઆએ 
જે ચાસ્રોમાં વર્ણુભ્યવસ્થા અને ધર્મને નિર્ણય કર્યો છે તે તમે 
વાંચ્યાં છે કે અને વાંચ્યા હેય તો ક્યાં કયાં ને ક્યારે ? 

બારીસ્ટર--( હસવા લાગ્યો ) સહારાજ મારે! ન્યાય તમે 
મારેજ મોઢે કરાવ્યો. ક્રોર્ટો કાઢી નાખવા ૧ચ્છનાર મનષ્યાને 


(૨૪) 


જાયદાનું ત્તાન સમજ્યા પછી ફં જેવા ગણુ'છું તેવોજ વર્ણ અને 
ધર્મ્ને કઢાવી નાખવા પસ્હતોા હૈં તેના જત્તાતાઓની ૨ફજ્િમાં છું. 
ખરે | આપણાં શાસ્ત્રો શામાટે વર્ણ અને ધર્મ ને વચમાં નાંષ્મે 
છે ? કવા પ્રકારે નાંખે છે : તેનો કદિ વિચાર સરખે! પણુ કર્યો 
નથી. અમે પણ્‌ પૈસાના મોહર્માં દેખીતોજ કાયદો શોધી તેમાં 
અડચણ માની તેને ક!ઢી નાખવા સમન્‍નયા વિનાજ ખુમો મારીએ 
છીએ. અરેરે ! હુવે સમજાય છે કે અમારા તુચ્છ સ્વાથ'નો 
ખાતર ધમ અને વર્ણને ઉડાવી અસે કોણ જાણે કેવાએ 
પ્રકારના અનથ ઉભા ડરતા હોઇશ]. હાલના કાયદાના ત્તા- 
નમાંજ સવ* જ્ઞાનની પરિસીમા માની અમારા મગજના ફાંટા પ- 
માણે અમે ધર્મ નિર્ણુય પણુ કરી નાંખીએ. એતો રમતીઆળ 
છોકરો! રમતની ધૂનમાં અભ્યાસ કરવા કહેનારને। નિર્ણય કરી 
કાઢે તેવાજ યતો હશે. એટલે જુઠેોજ. અમારા ધધો ચાલતો 
રહે અને વર્ણ ધર્મતું ચંરક્ષણુ થાય એવો કાઈ માર્ગ હોય તે 
હાલના દેશકાળને અવલ ખીને બતાવે. હં મારી શક્તિ પ્રમાણે 
તેને અનુસરવા પ્રયાસ કરીશ. 

સાધુ--આહાર, નિદ્રા, ભય અને મૈથુન એ ચારજ વસ્તુ 
પર લક્ષ હોઇ નને મનુષ્યનું જવન વહન કરતું હોયતો પશુ કરતાં 
કાપ/પણુ રીતે તે આગળ નથીજ એ માત્ર દ્પાદ પશુ છે એમ 
કરીએ તો કશી હરકત નથી. પદશ્ચરે સંસારમાં મનુષ્યને ઉત્પન્ન 
કરી વિચાર્‌ કરવાની શક્તિ આપી છે. એ તેના પર મેઠાન્‌ ઉ- 
પકાર કર્યો છે. તેનો સદુપયોગ કરી મનુષ્ય પોતાના જીવન પ્રવા- 
હને ઉન્નત ન બનાવે તો તેતું ન્નેખમ તેનેજ શીર છે. એટલા 
માટેજ આપણા ધર્સશાસ્રોમાં તમારા કાયદાની પેઠે અમુક ધા- 
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ર્મિક ક્રિયા ન કરનારને અમુક પ્રકારનું પાપ લાગે એવી શિક્ષા 
ઠેરાવી છે. કોઈ ચોરી અગર હરકોળઇ ન્નતનો અપરાધ કરી 'ાર- 
ટમાં આવી એમ કહે કે હું કાયદો ભ્રણ્યો નથી, ન્નણુતોા નથી 
માટે અપરાધની મને શિક્ષા ન થવી જ્ેપઝએ. તેના એ કથન પરથી 
કરોરટ તેને છોડી દેતી નથી તેમ કે! મનુષ્ય ' હુ' ધર્મને જા- 
ણતે। નથી? “ અમે ધર્મને માનતા નથી કે એવું માત્ર મો* 
ઢૈથી ખોલે અગર ખુદ્ધિના તર્કોથી ગમે તેમ ખચાવની ખારીઓ 
ખાળે. “પરતુ કુદરત અગર અ'તય મી ઇશ્વરના અબાધિત 
નિયમ તેના કર્મનુ' ફૂળ આપ્યા વિત્તા ર્હેતાજ નથી. 7 
તો! પછી મનુષ્યે પ્રથમ ન્નતે સમજને અગર ન્યાં પોતાને વિ- 
શ્રાસ આવ ત્યાંથી ધમ નિયસે। જાણીને તેને જવનમાં ઉતારી 
જીવનને વિશુદ્ધ કરવા પ્રયત્ન કરવોજ ન્તઇએ. ખહારના રાન્નના 
રાન્યમાં તો એટલી પણુ હટ છે કે મનુષ્યે ગુન્હો કર્યો હોય 
૭તાં તેતી સાખીતી ન થાય તતા તે ૭ટી ન્નય છે. પરતુ ઇશ્ચ- 
રની કચેરી અને ન્યાયાસન અલૌકિક, છે, ત્યાંનું તપાબળજ એવું 
છે કે અપરાધી પોતાનો અપરાધ છપાવી શકતોજ નથી તેને 
સત્યજ બોલવું પડે છે. ડૂલી ગયેલો શાહુકાર બહારથી ગમે તેટલે 
ભભકો રાખ પણુ તેના ચોપડા, તીન્નરી અને હદય તો તેને 
સપણ કહેછે કે તું ધન રહિત છે.. એ વાત અંતર પાસે તે કોઇ 
રીતે છપાવી શકતો નથી. તેવાજ પ્રકાર ધર્મને માટે પણુ સમ- 
જવાને છે. તેનાથી તમે વિરૂદ્ધ રહી ગમે તેટલા ખહારતા વૈભવો 
વધારશે પરતુ તમારૂં અ'તઃકરષણુતો પોતાના અસંતોષ તમારી 
પાસે સપણ કરવાનુંજ. બહાર તમારા સુખમાં તમે ગમે તેટલાં 
ખણુગાં %'કશે। પણુ તમારી બુદ્ધિ એ સર્વને હંબગ ગણી તમારા 
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મનની મશ્કરી કરવાનીજ. માટેજ તમારે ગભે તેમ કરીને પણુ 
જવનને ઉન્નત કરવુંજ જ્નેધઃએ. 

ગૃહસ્થાશ્રમ એ અર્થ અને કામની ઈચ્છાઓને પર્ણ 
કક્વાની શાળા છે. ગઝૃહીની વિવિધ અનેક ફ્રજ્ન છે તે સર્વને 
બન્નવતાં અને પોતાને પ્રાસ વ્વવહાર ખેડતાં જીવનને કલુષિત 
થવા ન દે તોજ ઉક્ત ઈચ્છાઓનોા પરિપાક થઇ પુરૂષ તેમાં ઉ- 
ત્તિષ થાય છે. અર્થ અને કામની પચ્છાઓને કેવી રીતે પ૨િ- 
પૂર્ણ કરવી ! તેમાં પરસ્પર વિરોધ આવે તો કેમ કરવું ? ડુકામાં 
મનુષ્ય કેવા પ્રકારથી ગૃહસ્થાશ્રમ ચલાવે તો! ઉભયપ્રિકારની 3- 
ચ્છાઓ પાકીને ક'ઇપણુ દુ:ખ વિના ખરી પડે તેનો સત્ય નિઃ 
ચામક ધર્મજ છે. માટે ઝહી પુરષોએ ધર્માશ્રય ત્યજને એક 
પણ્‌ પગલું ભરવાનું નથી ન્ન સત્ય સુખ મેળવવું હોય તો ? અને 
તેવા પ્રકારની ૬ચ્છાજ ન હોય તો પ્ચ્છાનુસાર ચાલે અને 
દુ:ખાનુભવ થાય ત્યાંથી પાછા ફરીને પુનઃ આજ માર્ગને ગમે 
ત્યારે પણુ સુખને માટેતો અનુસરવું પડશેજ. આ માર્ગના આ- 
શ્રય વિના ચિત્તમાં સંતાપ આવવાને! નથી, ગંતોષ વિના સુખાનુ- 
ભવ થવાનો નથી. આમજ છે તો દુઃખાનુભવ કરીને પાછા પ્રવું 
તેના કરતાં અહોંથીજ “ ન્નગ્યા ત્યારથી સવાર ” ગણી કામ 
કરીએ તો ધણુ' કરી શકીશું. એ નિશ્રય થતાં વિચાર એજ આ- 
વશે કે હાલના દેશકાળ પમાણે શું કરવું ન્તદઃએ ? તેનું સમાધાન 
એજ છે કે ગૃહીનું જવન નિર્દીષ ચાલી શકે એની સ્પષતા કરી 
આપનાર બુદ્ધિ છે. બુદ્ધિનું પોષણુ અન્નઠ્દારા થાય છે એટલે જેવા 
ગ્રકારથી અન્ન (દ્રવાદિ ) મેળવ્યું હાય છે તેવી એટલે નત સા- 
ત્વીક રીતે ધન મેળવ્યું હોય તો સાત્વિક, રાજ્સી રીતે રાજ્સ 
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અને તામસી રીતથી તામસ ખુદ ધાય છે માટજ નીતિવિર 
પુરૂષા કહે છે કે મનુપય જેવા પ્રકા*નું અન્ત ખાય છે તેવા પ- 
કારની બુદ્ધિ થાય છે. માટે અર્થ સંપાદન કરવામાં સર્વથી પથમ 
ખૃદ્ધિની ન્નમ્રતિ રાખવા વિદ્દાન કહે છે કે, ઝઝરામરવત્ળાજ્ઞો 
વિજ્વામથ ચ 1સિન્તવૅત્‌ શર્ત રવ જેશેષુ કૃત્ડુના ધપમા- 
અરેતૂ || એટલે વિદ્યા અને પૈસા મેળવતી વખતે પોતાને અજર 
અમર સમજવું, પરતુ અસત્ય ખોલવાને। કૈ અધર્માચર્ણ કરવાને 
પ્રસંગ આવે તે વખત એમજ સમજવું કે મૃત્યુ માથાપર૮ છે. 
આવું યાન રાખવાના આરભ કરતાં કદિ પ્રથમ સ્ખલન થાવ 
પરંતુ અભ્યાસથી આર્‌ઢ થવાય છે. અને જેટલા આરૂટ *૬!એ 
તેટલું જવત ઉચ્ચ થાય છે. 

બારીસ્ટર--વાતતેો! ઝહજ સારી લાગે છે પણ તેમ ફર! 
જતાં જે પરિણામ “યાનમાં * વે છે તે વિપરીતજ. એ પ્રમ, 
સત્યાલ”ન ડરીને કાર્ય કચ્વા જએ તો અમારે તયાં શ્રાહ્ક 
બહુજ ઓછાં આવે. વળી હલ જમાનો એવા છે કે સત્ય પચ 
ચાલવા જધદએ તો આપણે ક | ચગદ.₹ જ્પ્એ તેનો પત્તો પ્ખ 
ન લાગે. અને ભીખ મામતા પણ પુર થાય કેકેમ એ પ્ણુ રા 
»[જ રહે છે. આ વાત હાલના જમાના અનુસાર ન ડહેવાય. 
આતા જુની ધરેડ અને તે અમોને પ્રસન્ન નથ. 

સાધુ-ુજુસ્યવાતાર*ા-જેમ યુદ્ધની વાત સાંભળવી 
સારી લાગે છે, તેમજ ધર્મની, જ્ઞાનની, ઉન્નતિની. વાતે।જ સાંભ”,વા 
સારી લાગે છે. પરતુ તેમાં ન્યારે ઉતરવાનું થાય છે. ત્યારેજ 
સમન્વય છે 'કે કેટલી ૩3રીબત વર્દએ ત્ખરે કાર્ય થાય છે. 
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' સુખને ઈચ્છેછે સવ પણ સત્ય સુખનો ફકિ'મભત આપવા 
કેદ દશચ્છતુ' નથી?. તમારે પોતાનોજ અનુભવ છે કે જેવેો 
“જશ” તેના મ્રમાણુમાં તમને પૈસા મળે તોજ તસે હાથમાં 
પકડો છે. ૭તાં તેમાં થનાર જય પરાજય તમારા હાથમાં નથા 
એતો ન્યાયાધિશને કબજે છે તે છતાં નને જય થાય તો! ધનામ 
લેવાનું પણુ ચકતા નથી. ત્યાં જ્યારે એમ છે તો સત્યના મા- 
ગમાં એમ કેમ ન હોય ? હોવુંજ ન્નેદ એ. 
જમાનાના સ્વર્‌પ સાથે સત્યને સરખાવી ચગદાઇ માના 
નિર્ણાય કાઢો છો. તમારી એન વાત સિદ્ધ કરે છે કે તમે 
“ સત્વેનુ' સ્વરૂપ ને સત્તા? સમન્‍વાજ નથી. અગર સત્યને 
માગર" ચાલનાર હેરાન થાય એ માન્યતાજ ખોરી. છતાં સત્ય 
માની ખેઠા છે. “ સત્યને! કદિ પરાજય થતેો।જ નથો *. ધર્માશ્રય 
ડર્નારને દુઃખ આવતુંજ નથી. તમે રું આ સાનતા નથી ? ત્યારે 
કોર્ટમાં જે આરંભમાં પ્રતિજ્ઞા કરાવા છો કે “ પશ્રને હાજર 
ન્નણી સત્ય ખોલીશ ” એ એક પ્રકારતું નાટકજ કે ? અત્યાર 
સુધીમાં સત્યપર ચાલનારને પોતાતું જવન ચલાવવામાં હરકત 
પડી હોય એવા એક પણ્‌ દાખલો બન્યો છે કે? તમને ભીખ 
સુધીના તરગા આવે છે ? સત્યને જમાને કાંઇ કરી શકતે નથા. 
ધર્મ પ્રમાણ ગમે તે વખતે મનુષ્ય ચાલી શકે છે. અને તે પ્ર- 
માણે ચાલે તોજ તેની ઉન્રતિ થાય છે. નહિતો વાતો ભલષે' કરે. 
ધર્મ પણુ તમે કલ્પનાથી ધડી કારા તે નહિ, પરંતુ આપણાં 
પ્રાચીન મ્રથેો કહે છે તે ધર્મ ! તેનાજ આશ્રયમાં ઉન્નતિ એ 
યાદ રાખન્ન તમને અત્યારે આ દ્રવ્વાદિ સર્ષમાહે મળી છે તે શાને 
આધારે મળી ૪ ? 
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“વળ તમારે! પુરૂષાર્થ પ્રબળ છે કે જન્માંતરનો પણુ કાંદ 
અંશ છે? એ બાબતમાં તમારી માન્યતા કેવી છે ? 
બારીસ્ટર--આપને પ્રેશ્ષ હદય હચમચાવી નાખે છે. આના 
ઉત્તર આપતાં મન તરક ન્તઉછું તો અતેક વિચારની ધારાએ 
દોડે છે. અને કાંઈ [સ્તો મળતો નથી. 
સાધુ--એક દાખલાથી સમાપણે વિચારીએ, એટલે જવાબ 
નીકળી આવશે. એક ખડુ પાતાની જમીનને ખૂખ ખેડે છે, સારી 
રીતે ખાતર નાંખે છે, ઉત્તમ બીજ લાવી વાવ છે, ર્હ્ષણ કરી 
પકવે છે. મષ્યે અચાનક હીમ પડી વચતુ બગડી જય તો આ" 
પણે માનીએજ છીએ કે તેના નસીબમાં એટલું ઓણું હરો, અને 
ખેડ પણુ વિચારે છે કે મેં પુરૂષાર્થ કરવામાં ખામી ન રાખા 
જતાં દર ધ'ચછા હતી તેજ દલ મન્યું. તમે જે દ્ર-યોપાર્જન 
કરેોછોા તેમાં પણુ તમને ને પુરૂપાર્થપર વિશ્વાસ હોય અને તેઃ 
થીજ મળે છે એમ માનતા હોતે સત્ય ધર્મને અનુસરી પુરૂષાર્થ 
કરે। એટલે જે મળવાનું છે તે મળર્ટે.જ. અગર મ્રાયબ્ધપર વિ- 
શ્વાસં હોય તોપણ સત્ય ધર્મને રનસરોા એટલે જે મળવાનું છે 
તે મળશે, તમે જે રીતે માનતા હો તે રીતે માનો તાપણું સત્ય 
ન ધમ તો આવવાનાંજ. કદિ તમે એમ માનતા હો કે પૈસા 
અસત્યથી આવે છે તો ડાયદામાં જે સતય, નીતિ વગેરે લખ્યા 


જૂ 


છે, જેના ખળે તમે જુઝા છે તેને ફેરવા. અગર તો તમે કહે કે 
અમે હાથી છીએ. અમારા ખાવાના અને ચાવવાના જુદા છે. 
«યારે તો પછી તમારી સાથે જે વાતો કરવી તેતી ધૃતિશ્રી કરીએ. 
કાર્‌ણુ કે નકામો વાતે! કર્વ,થા કાંધ! ફાયદા તથી. તમારે તો માત્ર 
ઉન્નતિનાં રૃથા વ” વગાડી પોતાની અનુરૂળતા પ્રમાણે ગમે 
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( ૨૦) 


તેમ રમણુ ભ્રમણુ કરી મનુખ્યની લાપ્નમાંથી પણુ પાછા હઠ 
પશુ વિગેરેની લાનમાં ઉતરી ખધું એકડુ' કરી દેવું છે તેતે 
અધમતાનો પ્રદેશ છે તેમાં તો ઉન્‍ન્નવતિનું નામ નિશાન: પણ 
નથી. ખાલી પડછાયા પછવાડે દોડનારના હાથમાં તો કાંધએ 
આવે નહિ. છતાં દોડે તો ના નથી. તમે નવા જમાનાના યુવકે 
પાતાને દીક ગણી જુની ઘરૅડ તરક ધૃણાની નજરથી જુએ છે. 
પરતુ પોતાના પગ નીચે તપાસો તો તે કરતાં પણુ વધારે અ- 
ધમતાનું દર્શન થયા વિના રછેશે નહિ. એટલું યાદ રાખન્ન કે 
તમને સારી રીતે બોલતા આવચ્યું અગર પ્રષચ કરતાં આવશ્રો 
તેમાં કાંઇ ઉન્નતિ નથી. કાગડો દેવાલય ઉપર બેસે તેથી ગરંડ 
ગણ્‌ાયજ નહિ. 

બઆરીસ્ટર વિચારમાં નિમથ થ₹/ ગયો. અનેક પ્રેકારતી સ- 
ધારાની વાંચેલી વાતેોનાં ચિત્રો દટિ :માગળ તરવા લાગ્યાં. અનેક 
ગસ્થાઓ તેના સ્થાપકો અને ઉદ્‌શે મગજમાં તરવા લાગ્યા. 
અનેક ધર્મ, પથ, સમાજના કાર્યવાહકે$ઈના પોકારા મતપર 
આવવા લાગ્યા. એ બધાથી પ્રથક રચતા સાદો અને સરલ માગ 
પૃણુ ચમડવા લાગ્યો તે તરફ જતાં એનું ભાન થવા લાગ્યું ક 
આ રસ્તે કોઇ ગચું હરો કે કેમ : આતે 3સતો સય હશે કે અ- 
સત્ય. શું આટલા બધા પુરૃષો ચાલે છે, તેમાં કોદને આ માર્ગ 
નજરેજ નહિ આવતો હોય. વાતા તો આજ મ.ર્ગની સાંભળીએ 
છીએ. પરતુ હવે કડવું શું ? છેવટ નનમ્રત થઈ મહાત્માની સામે 
જેવા લાગ્યો. 

સાધુ--એમજ છે. અનક માણુસો એકત્ર કરીએ તેમાં સત્ય 
માગષ ( ઉન્તાતિ )ને માટે સત્ય પ્રયત્ત કરનાર કોદકજ હોય છે. 


(૨૨) 
અને એવા ફહનન્‍્નરોમાંથી 'કેોઈકજ પાર પહોંચે છે. તેથી એવી 
પણુ ભ્રાન્તિ થઈ આવે કે આ માર્ગને કોઈ અનુસરનાર હશે કે 
આતો ખાલી પુસ્તકર્માં લખવાની અને મોટે ખોલવાની વાતા 
માત્રજ હશે પરંતુ ખરૂં જેતાં તેમ નથી. માત્ર એટલુંજ છે કે 
આ માગે ચાલનાર વિરલજ મળી આવે. ખાકી આ માર્ગને 
નામે એથી ઉલટે પથ ચાલનાર મળાંઓને તેો અંત નથી તે- 
થીજ મુસાફર ખિચારો ભ્રમણામાં પડે છે કે ખરો માર્ગ આ 
હરે કે તે? ને ૬ઢ રહી આ માગે ચાલ્યો જાય તો ધારેલે સ્થાને 
પહોંચે એમાં જરા પણુ શકા નથી. શ્રહ્દા, દઢતા, અને વેર્યા 
ધારણુ કરીને ચાલવું ન્નેષ્એ. તોજ અનુભવ થાય છે. કોઇ મા- 
ભશુસ એક ગામથી ખીજે ગામ ગયો નથી અગર જવા હિમત 
કરી નથી ત્યાં પર્યત પોતાની શક્તિ કેવી અને કેટલી છે તેના 
ખાલી વાતો કરવાથી તોલ થઇ શકતો નથી. પોતાની ૬ઢતાની 
મ્સોરી માટે મનુષ્યે ધીમે ધીમે ખહાર નીકળવાનો આરભ કરવો 
ન્તેઇએ, અને ફરી ઘેર આવવું ન્નેએ ત્યારેજ અનુભવ થાય 
છે કે આપણું ધર આપણુને બરાખર યાદ રહે છે. તેજ પ્રમાણે 
પોતાના નિશ્ચયની કસોટી માટે મનુષ્યને જે સમયે જે ક્રિયા પ્રાત 
થાય તે કરવી નનદએ. અને ક્રિયા થઈ રભ્યા પછી પોતાને નિ- 
શ્રય કેટલે અંશે જળવાયો, કયાં સ્ખલન થયું, કઈ રીતે થયું, 
અને પુનઃ ન થાય તેને માટે કેવી રીત રાખવી એ ખાખત વિ- 
ચાર કરવા, આ પ્રકારે અભ્યાસ કરવાથી ધીમે ધીમે ભૂલે! સુધ- 
રતી નય છે. અને જે જે ક્રિયાઓ પ્રાપ્ત થાય તેતે કેવા પ્રકા- 
રથી કરવી તેને માર્ગ પણુ ધીમે ધીમે સરલ થતો ન્નય છે. 
અને મનના ઉત્સાહ પણુ *હ્દિ' પામતો નનયં છે. એટલે કાર્ય 


(૨૨૭) 


પણુ વધારે વધારે થતું નનય છે. તેની અસર આપણી આસપા- 
સના લેકે પર્‌ થળ્ને તેઓ પણુ સુધરવા લાગે છે. એ પ્રવાહ 
ચાલતાં અનેક મતુષ્યને લાભ થાય છે અને આપણુ” પર હિત 
ચાય છે. 3* 


ક વાત રૂચી. કોઈ જન્મ જન્માંતરને પુણ્યપુંજ 
નતગ્રત થતાં તે રસ્તાપર ચાલવાની ૬ઢ ઈચ્છા થઇ. ને પેલા મ- 
હાત્મા પુરૂષનેજ મનથી ગુર્‌ માની આ સત્ય માર્ગપર કેમ આરૂઢ 
ચવું તે ખતાવવા વિનતિ કરી. 


સાધુ--મતનુષ્ય જન્મમાં પ્રત્યેક મનુષ્યને વિચારરૂપ દીપક 
પશ્વિરતી પરમ કૃપાનું ફૂળ મળેલ છે. તે દ્વારા જીવાત્માને જન્મ 
મરણુર્નાં મંધનમાંથી _શિથિલ કરીને છોડાવી દેવો ન્નેધ્એ. પ્રત્યેક 
મતુષ્યમાં સ્જુરનાર જે અહમ ( હું ) છે તે સર્વથા એક સ્વર્‌પષજ 
રહે છે. તે ન્યારે કેવળ સ્વાર્થપરાયણુ થઇને આસક્તિપૂર્વ ક 
ખહારના પદાર્થો સુખરૂપ સમજ તેને પ્રાતત કરવામાં અનેક પ્રકા- 
રના પ્રપચોમાં ઉતરવા લાગે છે યારે તેની ગતિ આસુરી સંપત્તિ. 
તરફ થતી ગણાય છે. તેમાં આમ કરવાથી સુખ મળશે. અમુક 
રીતે સુખ થશે. એવી અનેક પ્રકારની ઇચ્છાની છાયાઓ થોડે 
થોડે દૂર સુખરૂપે દેખાયાજ નનય છે. પણુ ખરી રીતે નેતાં તેમાં 
સુખ ન હોવાથી સુખની આશાએ જવાત્મા દુઃખમાંજ ઉતરતો 
નતય છે તોપણુ તેની સુખશુદ્ધિ દૂર થતી નથી અને વાસનાને 
ચોગે અનેક ગ્રેકારના અધમ સંસ્કારોને વહોરી જીવનને અધમ 
બનાવે છે. 


એનાથી ઉલટું એટલે પ્રાણી પોતાને પ્રાતત થનાર વ્યવહાર 


(૨૩) 


કરે છે પરતુ તે સાથે એટલે વિચાર ચો.જે છે કે ધર્મ અને 
નીતિથી પ્રાતત કરેલ દ્રવ્યને શાસ્્ર પ્રમાણે ભોગવવાથીજ સદ્ધુધિ 
રહે છે અને ત્યારેજ સુખને ખરે અનુભવ આવે છે તેથી તે 
જે જે કાર્યો કરે છે તે દરેકમાં ઈશ્વરને અપરે[ક્ષ ન્નણી કરે છે. 
કેટ્લીએક વખત તેમાં ભૂલે! થાય છે પરતુ તેના સંસ્કારો મલીન 
થતા નથી અને ધીમે ધીમે દેવસંપત્તિ ૬દ્વિ_ પામતી જય છે. 
તેમ તેમ તેનું જવન ઉન્નત બનતું ન્નય છે. 

ઉપર પ્રમાણેના ખેઉ માર્ગોમાંથી ખીનન માર્ગપર આરૂઢ 
શવા સાર્‌ જીવાત્માએ ધર્મને અનુલક્ષી પોતાનાં કાર્ય કરવાનો 
આરંભ કરવો ન્નેધધએ. તેના ત્રણુ પ્રકાર પડે છે. અને તે એક 
આઔજ્નના ઉપકારી છે. જેમ ધરની મજબુતી ત્યારેજ ગણાય કે 
તેના પાયો, ભી'તા અને માલણુ ત્રણે સારી સ્થિતિમાં હોય તે- 
માંતું એક પણુ દૂર્ખળ હોય તો ધર સારી સ્થિતિમાં ગણાતું 
નપી તેજ પ્રમાણે મનુષ્યને પોતાનું જવન ઉચ્ચ કરવાને માટૅ 
ત્રણે પ્રકારને યથાર્થ કેળવવા જેધએ તે નીચે પ્રમાણે. 

(૧) પોતાના જીવનને પ્રેકાર. 

હુમેશાં-પાતાની અનુકૂળતા પ્રમાણે કાંઈક સ્વાર્થના ભોગ 
આપીને પણુ સ્નાનસંપ્યાદિ ધર્મ કર્મતો પ્રથમ સમય હોવોાજ 
નઈઇએ. આ ક્યયાના ઉચ્ચ હેતુને નહિ સમજનારા તેનું ઉપહ્ઠાસ્ય 
કરે પરચ વિચારવાને તે તરફ લદ્યય ન આપતાં પોતાનું કાર્ય 
કર્યે જવું સમય આવતાં તેતું રહસ્ય બરાબર કરતાં હસ્તગત ચશે 
જ અને તેજ વખત તેનો મહિમા સમન્નશે. 

અર્થાપાર્જન કરવામાં પણુ લોભાદિ જૃત્તિઓપર કાબુ રાખી 
પ૫ પધારીને સત્ય અને નીતિને અનુસરી પોતાને જે પ્રકારને 
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ધધો હોમ તે કેરવો અને તેમાં કદિ કોઇ માણુસ આપણો વિ- 
શ્રાસ રાખી આપણુ પ્રસંગમાં આવે ત્યારે તેની સાથે કોઈ પણુ 
પ્રકારની અનીતિ ન કરતાં તે ન ઠંગાય તેવીજ વર્તણુક તેના 
સાથે રાખવી. જેમ બને તેમ અસત્યનો ઉપયોગ ઓછે કરવે. 
અમે પ્રમાણિક છીએ એવું ડોળ કરવા પ્રયત્ન ન કરતાં મનથીજ 
પ્રમાષ્યિક થવાને પ્રયત્ન કરવા ખીન્ન તેનો તોલ ફરે અગર ન 
કરે તેતી પરવા કરવી નહિ. કારણુ આપણા પ્રયત્ત આપણા 
જીવનને ઉચ્ચ કરી પ્રભુને પ્રસન્ન કરવા માટે છે, માટે બીજને 
દેખાડવા મહેનત ન કરતાં થવ! મહેનત કરવી છતાં લેકે તે 
જાણી જાય તો જપાવવાને પણુ પ્રયત્ન કરવો નહિ તેમ અમે 
મહાન્‌ છીએ એતું સમજી અલભ્િમાન કરવું નહિ. પણુ અમારૂ 
એ કત્તભ્ય છે એટલું નમ્રતાથી કહેવું. 


દવ્યાપાર્જન ગમે તેટલી જગ્રતિથી કરવામાં આવે છતાં 
તેમાં અમુક પ્રકારના દોષો આવ્યા વિના રહૅતાજ નથી માટે પે- 
તાના ધ'ધાનો વિચાર કરી ઉત્પન્ન કરેલદ્રવ્માંથી ૭ઠ્ઠો, આઠમો, 
દશમો! અગર યથારૂચિ પણુ ધર્મને ભા3 કાઢવોજ ન્નેપ્રએ. તેમ 
કર્યા સિવાય દ્રવ્ય શુદ્ધિ થતીજ નથી સુખેપ્સુએ દ્રવ્ય શુદ્ધિ અ- 
વશ્ય કરવી ન્નેદએ. 


પોતાના સંખંધમાં આવનાર અને પોતાના ઢ્ઠબજામાં સર્વ 
મનુષ્યોની દૃષ્ધિમાં પોતાનું જવન ઉચ્ચ વહન કરે છે એવુ જાન 
થાય તેવા પ્રકારની વર્તણુક રાખવી ન્નઇએ. પોતાતા વચનની 
પૂર્ણ ઝીમત સર્વથી ગ્રષમ પોતાને હોવી જઇએ .જે ફ્રાંઈ કરીએ 
તે બક્બર કરી ખતાવવું જેષ્ટએ. તેમ કરવા જર્તાં કદિ કાઈ, 


(સ્પ) 


પ્રકારતી હાનિ વેઠવાને। પ્રર્સગ આવત્તો દેય તો તે પણુ સય 
અને ધર્મને ખાતર વેઠવીજ ન્નેધ્રએ. નકામાં ગાલ વગાડવાજ 
નહિ અને કદિ “રઇ વાત મુખમાંથી નીકળી ગઇ તો તે મ્રમાણે 
કરવુંજ આ રીતે કરવાથી વાણી અને વર્તન ઉપર પણુ એક 
પ્રકારનો કાણું આવતો જશે. અને ઉચ્ચ કર્તવ્યની ૭પ સર્વ 
ઉપર અનાયાસે પડતી જશે. તમે આમ .કરો કે તેમ કરો એવાં 
શાખામણુનાં લાંભા ભાષણુ , કરવાની જરૂરજ રહેશે નહિ. ચોતરફથી 
સુખમર્યાદ્દાજ બંધાતી જશે. ી 

પોતાને માપ થતારા કામના, કોધના, લોભના પ્રત્યેક પ્ર- 
સંગોતું પછીથી નિરીક્ષણુ કરવું. તેમાં નિશ્રયખળની અસર ક્રેટઢ્લા 
અંસે થળ છે ત્તેનો વિચાર કરવો જે જે કામો કરવામાં આવે 
તેમાં સત્ય મર્યાદાનો ભગ કયાં અને કેવા ગ્રકાર્થી થયો છે તેનું 
અવલોકન કરવું અને તેતી દઢતાને માટે શીક્ષણુ લેવું તથા મ- 
નનું યમન કરવું. એ પ્રમાણે [ફરતાં જ્યાં ન્યાં વિરોધ જણાય 
તેનો નિર્ણય, કેવળ પોતાની બુદ્ધિથી અથવા ચાલતા જમાનાના 
અભિપ્રાય પ્રમાણે -કરવેઃ નહિ, પરતુ આર્ષ મ્રશ્થોના આધારે 
કેદ! મહાત્માદ્દારા. [કરવા :અને મછી તે પ્રમાણે ચાલવું. 

સાધુઓનેોા સમાગમ કરવો પરતુ તેમાં વિવેકની પૂર્ણા જરૂર 
છે બહુધા ,ર્મંસારસાં એવું નરવામાં આવે છે કે લેકે સાધુને! 
સમાગમ કરી તેમાંથી ધત, પુત્ર વિગેરે ભ્યભહારીક પદાર્થ મેળ- 
વવાની લાલચમાં પડે છે બહુધા આવા લાલચુ શિષ્યોને લેશી 
ગુરૂજ।નીજ ત્રાત્તિ થાય છે. અંતમાં આશાના માર્યા છેતરાય - કે. 
પછી . પોતાની ભૂલ ન સમજતાં સંગ અને સ્ાધુખોાને વખેડે છે. 
પષ્યુ તેવો. માર્ગ કરી આપનાર પોતે છે એનો વિચાર કરી સ્રઢતા 
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નથી. તેમજ કેટલાએક એવા ઉતાવળા હોય છે કે કેઈ નવો 
સાધુ જેયો કે તેનાપર એકદમ ઢળી પડે છે પોતાની શક્તિનો 
પણુ વિચાર કરવા અટકતા નથી અને ધણા સમય તેમની પાસે 
શુમાવે છે ખીનાઓની પાસે અનેક પ્રકારનાં વખાણું કરે છે પરંતુ 
એટલામાંજ તેમના કસબ્યની પ્રતિશ્રી હોય છે સત્ય રીતે ન્નેતાં 
તા આવા પુરૂષો પોતાને, સાધુને અને જેને દોરી જય છે તે 
સર્વને ઠગે છે. કારણકે વરધોડામાંનતા છાખેલા ( માતા પિતાએ 
માગી લ્લાવીને છોકરાને શુગાર્યો હોય છે એટલે થોડી મુદત પછી 
તા બધું પાછું જેનું હોય તેને પાછું આપી દેવું પડે છે ) જેવી 
તેમની શ્રદ્ધા ટુંક મુદતમાંજ ધસાવા લાગે છે અને પોતેજ પાછા 
પડી જઇ પોતાની ભૂલ છૂપાવવા ખરી કે ખોટી સાધુપર કાળી 
ચાદર ઓઢાડૅ છે. માટે આવું ન થાય તેટલા સાર્‌ વિચાર કરીને 
પગલાં ભરવાં એનો અર્થ એવો પણુ ન કરી ખેસવો 'કે દરેક 
સાધુનાં છીદ્રોજ શેધર્તા જવું. પ્રથમ ગમે તે સાધુ હેય અગર 
આપણે ત્યાં આવી ચઢે તેમને નમસ્કાર કરી ભીક્ષાદિ આપવું 
આપણા મનમાં કોઈ શકા હોય તોજ પૃષવું તેમની પરીક્ષા માટે 
કાંઈ પણુ પૃઠવું નહિ. તાં કાંઈ વાત નીકળે તો શ્રદ્ધાપૂર્વક 
સાંભળવી તેમાંથી આપણુને જે ઉત્તમ લાગે તે મ્રહણુ કરી લેવું. 
આમ કરતાં તેમાં કાંઈ વધારે સમન્નય તેમની પ્રફેતિનો જેમ 
અનુભવ થાય તેમ તેતા ધાડ સંગમાં પણુ આવવું. આમ કરવાથી 
સક વખત સ્તુતિ કર્યા પછી નિંદા કરવાને પ્ર્સગ આવતા નથી 
તેમજ આપણુ ઘેય વધે છે ને વિવેક ન્નગૃત થાય છે. કદિ સ- 
માગમ કરતાં આપણુને ઠીક ન લાગે તો દર્શન કરી દુર રહેવું 
“પરંતુ તેમની નિદા કરવામાં ઉતરવું નઠિ. ત્યાર બાદ કોઇ પૂછે કે 
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તમે કેમ નથી આવતા તો સ્પષ કહી દેવું કે તેમના કેટલાએક * 


વિચાર મતે ઠીક ન પખ્ા તેથી આવતો નથી. વધારે પૂછે તો 
વિચારતી સ્પણતા કરી ખતાવવી પણુ કોઈ પ્રકારનું ડહાપણુ મરી 


તેની ભૂલે ખતાવવા ફેતુ સમનન્યા વિના ઉતરવુ નહિ. આમ 
કરવાથી આપણુ અંતઃકરણુ શુદ્ધ રહે છે અને યથાર્થ સત્સંગ 


કરવાનો માર્ગ સરલ થઈ દરેક સ્થાનમાંથી કાંપ્રક લાભજ મળે 
છે. રાજષિ” ભર્તુંહરિ કહે છે કે બાય પિચો દ્રિ લિચસિ 
વાચિસસ્યય્‌ , વાનોન્નવિરિશસિ વાપમપાવરોતિ; લેત! 
પ્રશાટ્યત્તિ શ્િણુ તનોતિ વતેતિ, સસ્સમતિ ૧થય વિ ન 
જ્રોતિ પુત્‌ || બુદ્ધિની જ્ડતાને હરે છે, વાણીમાં સત્યને 
ભરે છે, માનની ઉન્નતિ કરે છે, પાપને દ્ર કરે છે, કીર્તિને 
દિશાઓમાં ફેલાવે છે સત્સંગત પુરૂષાતું જું શું નથી કરતી ? 


બધું કરે છે. આવા પ્રકારનો લાભ લેતાં આવડે તોજ ગંગતિ 
કરી ઠીક કહેવાય. 


કેટલાએક જવાત્માએ ( અમે ભક્ત છીએ વા શાસ્ત્ર 4ન- 
ણીએ છીએ. ) કેવળ ડેળથી રાતદિવસ સંતસમામમ કરે છે. પરતુ 
પાતાની પડેલી જે ટેવો તે સુધારવા મહેનત કરતા નથીં. ગમે 
તેટલું સાંભળે ૭તાં પોતે જે કરતા હોય તે કરે છે. આવા પુરૂ- 
ષોએ પણુ વિચાર કરવો ન્નેદએ પથ્થર' ગમે તેટલો પાણીમાં 
રહે છતાં અ'તર કોરે રહે છે તેવા રહીને નકામાં વખત બગા- 
ડનો નહિ, જવુ' તો પોતાની શક્તિ પ્રમાણું એકાદ ગુણ જરૂર' 
ગૃહણુ કરી તે પ્રમાણે ચાલવા લાગવું જમતાં મનુષ્યો ગમે તે 
કહે તેનું સાંભળવુ'જ નહિ પણુ પોતાના મનથી તો સુધરવાને- 
જર્‌ર પ્રયત્ન ફર્વે।જ., 


( ૨૮) 


ડુંકામાં પોતાની ન્નતે જે કાંઈ કરવામાં આવે તે દરેક કા- 
યનો મરોડ દૈવી સંપત્તિ તરફ હોવો જપદએ આસુરી સંપત્તિથી 
બને તેટલું મનથી અલગ રહેવા મથવુ' અતે સાથે જે ધર્મ પોતે 
પાળતા હોય. એટલે જે મત, પથ, માં હોય તેમાં શ્રદ્ધા રાખી 
તેમાં કહેલા ધર્મોનું પાલન કરવું. બીન્નને કરાવે તે માગે" જતા 
હોય તેની નિદાર્માં અગર અમારૂં ખરૂં ને બીનઓતું ખાડું એ 
માથાફૂટમાં ઉતરવું નહિ આ પ્રમાણે કશ્વાયી વખત ધણુ મળશે 
અને ક્રાર્ય પણુ ધણુ' થઈ શકશે. શ્રી સનાતન ધર્મની દ્રષ્ટિએ 
ન્તેતાં ખધા ધર્મ સત્ય છે. અને સર્વમાં સનાતન ધર્સષના અંશે 
છે. તેનું જેટલે અ'શે મનુષ્ય પાલન કરે છે' તેટલે અંરૈ સર્વ 
ધર્મમાં તકરાર નથી એ સપણ સમનનતાં તે પોતાને કામે લાગે 
છે. તો સંગ કરી તેમાંથી આવું રહસ્ય મેળવવું. ર 

અંતમાં જીવાત્મા પૌતાને વ્યવહારમાં જેની અગત્ય 
છે. એવા અથ અતે કામને ધ્મ'તા આધારથી મેળવતા 
દેવસ'“પતસ્તિને લક્ષમાં રાખી પોતાનો જવનક્મ રારે. એટલે 
માર્ગ સરળ થશે 3* 

(૨) ઝૃહ વ્યવસ્થા. 

ગૃહસ્થાશ્રમી પુરૂષને કર્મવશાત્‌ માતા, પિતા, સૌ, પુત્ર, 
પુત્રી, બેન ભાઇ તથા અન્ય કુટુંબ તેમજ વ્યવહારિક સંખંધા જ્ઞાતિ 
વગેરે અનેકની સાથે પરિચયમાં આવવાનું હોયજ છે, તેમાં સ- 
વથી મુખ્ય પોતાનું ઝૃહકુડુંબ છે. તેની પ્રહ્મે દરેક જવાત્માની 
જર છે તે અદા કરવા સાર્‌ તે તરફનું વર્તન પણુ તેણે ધર્મ 
મર્યાદા પ્રમાણે સમજવુ નનેઇએ. તેમાં વડીલે પ્રચેની' ફરજ 


(૨૯) 


પાતાનાથી જે વડીલ છે તેતી આસ્ઞા માનવી એ દરેક જીવાત્માને! 
ધર્મ છે આ સ્થળમાં કદિ તમે સુધરેલા એવો આક્ષેપ લાવશે 
% કદિ માતા પિતાદિ ઓછી અકલનાં હોય અને અમને અવળું 
બતાવે તા શું તે પણુ કરવું : દેખીતી આંખે ફૂવામાં પડવુ ? 
જવાબ એજ મળશે કે ધર્મના પાલન માટે તેમ કરવું. જ તમે 
તેઓને વડીલ માનતા હો તે તેઓની જે આજ્ઞા થાય તે પ્રમાણે 
મૃગે મુખ્ખ કરો. કદાપિ તમને એમાં કાંઈ વિરોધ ભાસતે હોય 
તો એ કામ અમુક રીતે કરં તો કેમ? એ પ્રમાણે નન્રતાથી 
તેમની અનુમતી માગો પરંતુ તેમતી જે આત્તા થ# તે પ્રમાણે 
તમારે કામતો જરૂર કરવુંજ પડશે. એમાં તમારો બુદ્ધિવાદ કાંઈ 
પણુ કરી શકવા સમર્થ નથી. ધમેની મર્યાદાજ આ છે. તમે 
જ્યારે તે પ્રમાણે ચાલશે! ત્યારેજ તમને અનુસરનાર્‌ા વર્ગે પણુ 
તમારા વચન પ્રમાણે ચાલશે. કડી કહેલું કાર્ય તમને અવળું 
ભાસતું હશે તોપણુ જર તમે ધર્મના આધારે ચાલશ્ોાતોા પરિણામ 
ખરાબ નહિજ આવે, લકશ્કરમાં યોન્નએલા પુરૂષો લડવા નય 
છે ત્યારે એની બુદ્ધિમાં ગમે તે સમજતું હોય પરંતુ “ અમલદા- 
રનો હુકમ થાય કે આગળ વધો ' એટલે તેને જેમ કાં વિચાર 
કરવાનું રહેતું નથી તેમ પૂન્યોની આજ્ઞાનું પણુ સમજવાતું છે. 

સ્રી પૃત્રાદિ લધુ પ્રત્યેની ફરજ--ગૃહિણી એ પુરૂષતું 
અર્ધ અંગ છે તેના ધર્મનું સ્વરૂપ તેને સપણ સમ'નવવુ જઇએ. 
સંસારમાં કેવા પ્રકારનો અને કયા નિયમો પાળીને પુત્ર રત્ન કેમ 
પ્રા8્ત ફરવા તે સર્વ પ્રકારની .સામમી એ ક્ષેત્રમાં જસમાવવી જ્ને- 
દએ અને મનપર કાબુ રાખી પુણ્ય તીથિઓને ત્યાગ કરી ત્રડતુ- 
કાલથી સોલરાત્રીમાં ત્રદ્તુદાતા થવું જોએ તે વખતના ઉભ- 
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ચના વિચાર અત્ય'ત ઉચ્ચ હોવા જેપએ. ને તેવા વિચાર કરી 
શકે. સમજ શકે તેવા પ્રકારતી આને ધીમે ધીમે કેળવવી ન્નેપ્નએ 

માતાપિતા ઉચ્ચ વિચારનાં હોઈ પોતાનાં બાળકો તરફ કા- 
ળજ રાખે તો છોકરાં પણુ સદ્ગુણુ તરફજ વળે છે. એ સિવાય 
પોતાની સ્થિતિ પ્રમાણે બાલ્મ સામમ્રીની જે અપેક્ષા હોય તે પૂરી 
પાડવી. ડુંકામાં પોતાના સંસર્ગમાં આવનારતું શરીરબળ, મ- 
નાબળ, બુદ્ધિખળ; અને હૃદયબળ ૨હ્ પામતું કેળવાય એવા 
પ્રકારની રચના કરવી એજ ગહીના ધર્મ છે. પરંતુ આમ કર- 
વામાં મુખ્ય વાત એ છે કે ઉક્ત ચાર પ્રકારનાં બળને કેમ ક્રેળ- 
વવાં તેના કેટલાએક અ'શે તેણે પોતાના જવનમાં ઉતાર્યા હસે 
તોજ તેનો યથાર્થ માર્ગ તે પોતાના આપ્તવર્ગને બતાવી રાકશે. 


ધતવ્યવસ્થા 

ધન પ્રાત કરવાના અનેફ રસ્તા છે પરંતુ ખેતી, વ્યાપાર, 
અને નોકરી એમાં ખહુધા સર્વ આવી નય છે. તેમાંથી જે અ- 
'નુજૂળ હોય તેનો સ્વીકાર કરી પોતાના જીવનના બાંધેલા ઉદેશ 
પ્રમાણે કાર્ય કરવું. અને પ્રયત્ન કરીનેજ પેસા પ્રાત કરવા જિ- 
ત્તાસા રાખવા. હલકા વિચારથી પૈસાવાન થવા મથવું. એ અધ- 
મતાનેો માર્ગ છે. ચાલતા જમાનામાં કેટલાએક લેકે સુ કરીને 
લોટરીઓની ટીકીટો લેપને, અગર રસસિદ્દિ કરીને કે એવા કે 
“ભળતાજ ઉપાયથી પૈસા પ્રમ કરી લેવા ઈચ્છે છે અને તેમ 
કરવા જતાં ફસાઇ ગાંઠતું પણુ ગુમાવે છે છતાં તે માર્ગ છોડતા 
નથી. જેને દૈવી રચંપતિ ગરાપ્ત કરી જીવનને ઉચ્ચ બનાવવું છે 
તેણું ઉપરની વાતોના છાયામઃ પણુ જવું નહિ. કેમકે એવા પ્રકા- 
ર્થી પૈસાદાર થવા ઈચ્છવું ગ ઈક પ્રકારતી હરામ નીતિ છે. 


(3% ) 


કદિ ક્રોધ એવો હેતુ બતાવે કે અમારા વિચાર એ પ્રમાણે દ્રવ્ય 
મેળવ્યા પછી શાન્તિથી ઇશ્વર ભજન ફરવાનો છે એવું કહેનારા 
૪ મનના સ્વરૂપનેજ ઓળખતા નથી. ?? દ્રવ્થી મન સંતોષ 
પામતુંજ નથી ગમે તેટલું મળે છતાં અપૃર્ણતાજ ભાસે છે ને 
તેને વધારવામાંજ મન તલ્લીન બને છે. જેના જ્વલત ૨છાંતમાં 
હાલના સે'કડે ૯પ ધનાઢચો લદ્દમીના મોહુર્માં કઠ પર્યત કળી 
રાત દિવસ મહેનત કરે છે. ને અઠઠાર, નિદ્રા, ભય અને મૈથુન 
એ પશુ ધર્મની પાર જેમની ૬ષ્ટિ પણુ પહોંચી શકતી નથી 
માટે એ દલીલજ ખોટી છે તે માર્ગ સુખને નથીજ. સત્ય વાત 
તો એ છે 'ે ઈશ્વરે જે બુદ્ધિ આપી છે તેતે સત્યને માર્ગે દોરી 
પુરૂષાર્થ કરતાં જે દ્રવ્ય ત્રા્ત થાય તેમાંથી અમુક ધર્માદા ભાગ 
કાઢી તેની આ પ્રમાણે વ્યવસ્થા કરવી ન્નધએ. 
ધમોય યશવેડમોય જામાય સ્વઝનાય ચ 
વંચષા વિમત્રયન્નચંમિદાશુશ્ર ચ મોહ્તે ॥। 
અર્થ--ધર્મ, યશ, અર્થ, કામ અને કુટુંબને માટે એમ 
વિચારપૂર્વક દ્રયના પાંચ વિભાગ કરનાર પુરૂષ આ લેક અને 
પરલોકમાં આનંદ અતુભવે છે. દ્રવ્યમાંથી જે વિભાગ ધર્માદા 
કાઢયો હેય છે તે વડે ઉતરતા વર્ગનાં એટલે આંપળાં, લૂલાં, 
પશુ, પક્ષી, વિગેરેનું પોષણુ કરવું આ પ્રકારે આચરણુ કરવાથી 
ગૃહીતું અ'તઃકરેણ દયા, કરૂણા અને ઉદારતાના ગુણોથી પોષા- 
દને વિકાસ પામે છે. તેમજ જે ચઢતા વર્ગના એટલે માતા 
પિતાદિ પૂર્યો છે. તેમનું શુદ્ધ કરેલા દ્રવ્યમાંથી સન્માન કરવાનું. 
છે એમ કરવાથી ગૃહીના હંદયલાગણી, વિશ્વાસ અને પૂન્યબુદ્ધિ 
વગેરે ગુણનું પાષણુ થઇ# દેવી સંપત્તિ ધારણુ કરવાની મતમાં. 
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'વિશાળતા આવે છે. અને ગઝૃહુમાં ધર્મ લદ્ટમીના વાસ થાય છે. 


આ ધન હમેશાં સદષ્રષ્દિ પ્રદાતા હૈંપ કોઇ પ્રકારનો જય પણ 
રહેતો નથી અને કેવળ સુ'ખમાંજ જધત વ્યતીત થાય છે, 


ઝૃહી પુરૂષના સસારમાં અનેક પ્રકારના સ'મંધો હોય છે તે 
સર્વની વ્યવસ્થા કરવાતું મુખ્ય સાધન ખુદ્દિ છે ખુદ્રિને રાદ્ધ 
રાખનાર ધશપષ્લક્ષ્મો છે. લદ્દમીને શુદ્ધ કરનાર ધર્મ સત્ય, ને 
નીતિ, છે પર્માદિને સમન્નવનાર વિધા છે અને વિધાના સ્વરૂપને 
સ્પષ્ટ કરી આપનાર સંતસમાગમ છે. તે પ્રમાણે ક્રમ સાચવવાથી 
મનુષ્યની વિદ્યા તેને નમ્ર બનાવે. છે ત્યારેજ શાઅકારાએ જે સુ- 
ખની સડક ખાંધી છે તે ઉપર આરૂઢ થઇ મનુષ્ય આનદાતુંભગ 
ફરે છે. માટે સુખેપ્સુએ ઉક્ત ક્રમતું સરક્ષણુ થાય એજ રીતે 
ચાલવા પ્રયત્ન કરવો છતાં વ્યવહાર અનેક પ્રકારના સ્વાથોથી 
ભરપૂર હોવાથી અનેક નનતની આંટીધુઃટીઓથી પરીપૂર્ણ છે. 
આવા પ્રસંગ આવે છે ત્યારેજ મનુષ્યની કસોટી છે. અને તેમાં 
૬૯ રહેવાય ત્યારેજ આપણુ આગળ વધીએ છીએ કે નહિ એ 
સમનનય છે. પ્રગતિનું ખરં સ્વરૂપ વાત અને વિચાર કરતાં ક્રિ- 
યામાંજ પ્રકાશે છે અને તેમાં પણુ ન્યારે અનિવાર્ય પ્સંગ આ" 
વ્યો હેય યારૈજ સર્વની પરીક્ષા છે એને અનુલક્ષીનેજ મહાત્મા 
તુલસીદાસ કહે છે કે. 


“પ્રીસ્ત્ર પરમે વિત્ર અ નારી આપ્વશાઇ વપરરલીઇ 


ગારી 7 આવા પ્રસંગમાં ધીરજ રાખી મનુષ્યે બહ્રાર નીકળવા 
પ્રયતન કરવો પરતુ તે ગ્રયત્ત હાલના જમાનાની નીતિને અનુસ- 
રીને નદિ પણુ પ્રાચીન નીતિને અનુસરીને પોતાના જીવનને જેમ 
મલીન સસ્કારેા ન લાગે. ત્તેમ વર્તન રાખી તેમાંથી પાર પાડવા 
ત્રથત્ન કરવો. 


(33) 


ક વ્યવહ્ઢાર એ વિષધર સર્ષ છે તેની સાથે લડનાર ગૃહીએ 


4. 


“નોળીઓ છે, નને તેને પોતાનું જીવન બચાવી સર્પનેો પરાજય 


“ કરવો હોયતો મત, બુદ્ધિ અને હેદયપર આગ'તુક પડેલા મલીન 
? ;સંસ્કારોને દૂર કરવા સાર્‌ સત્સગરૂપ નોળવેલના નિત્ય સુગધ 


( 


લ્્ 


લેવો જેથી તેને નવું જવન પ્રાતત થયા કરશે એટલુજ નહિ. 
પરતુ વચ્ચે જે અ'તરાયો નડતા હશે તેનો નીકાલ કેમ કરવો 
તેતી પણુ અનેક પ્રકારની નવી નવી યુક્તિઓ તેતા હાથમાં આવ્યા 
કરશે. માત્ર સંગ કરતી વખત તેમણે એટલુંજ ધ્યાનમાં રાખવું 
કે મહા” '““ -શ્રેવણુ કરાવતા હોય તે શાન્ત ચિત્ત કરવુ અને 


“અતે પછીથી નમ્રભાવે પોતાને ન્યાં જ્યાં જેવા પ્રકારની અડ- 


“ચણ અગર વિરોધ ભાસતા હેય તેનો તેમની પાસેથી ખુલાસો 
ધ્લેવા. ૭તાં શકા રહેતી હોય તો. શાન્તિથી પુઠવુ' કે આ વાતને 
“દહ કરે એવો કોઇ દાખલો છે? તે આપે ને સમાધાન કરે તે! 
અ “ખનમ્નાં ૦” નૃ થાય તો વળી ખીન્ન કોઇને પૃચ્છા કરી 
મરી પ ' «નં શાર્માંથી તે પ્રમાણે વર્તન કરવું કદિ કોઈ 
ક ગેૅમજ જવાત આપી રે કે વ્યવહાર તો મિથ્યા છેર 
તમાં લડ દેવાની જરૂર નથી તમેતો બહ્મસ્વરૂપ છે, નિર્વિકા 
અકર્તા છે. તા તેમને નમસ્કાર કરી મૌત રહેવુ” તેમની સાથે 
લાંબી તકસર્માં. ઉતરપધું' નહિ, કારણુ તેમણે જે વાત કહી તે 
સત્ય છે. પરંતુ પોતાને બહ્મા સ્વરૂપ માનવું એ કામ મનનું છે. 
અને મન સસારતું મિથ્યાત્વ સ્વીકારી ન શકતું હાય ત્યાં સુધી 
તેનામાં એ યોગ્યતા આવી નથી. માટે તેને શુદ્ધ કરવાની જરૂર 
છે. તેને શુદ્ધ કરનાર વ્યવહાર છે એટલે મન વ્યવહારમાં જેટલાં 
સત્ય ને નીતિ સાંચધે તેટલુંજ તે આગળ વધે' છે. માટે તેમ ક- 
રવા જે પુરૂષ ધર્મના સ્વરપને સમજતા હોય તેની પાસેથી નનણી 


(૩૪) 


તે પ્રમાણે વર્તન કરવું, આર'ભમાં સર્વ કાર્ય પરમાત્મા પરોક્ષ 
રીતે છે એવુ' સમજનેજ કરવુ જદ્એ તેથી મનુષ્યના કર્મમાં 
નિષ્કામતાનો અશ આવતો જય છે. તેની નેમ જહિ થાય છે 
તેમ ચિત્તની શુદ્ધતા થતી ન્નય છે, મન શુદ્ધ થતાંજ પ્રત્યેક 
કાર્ય કેવા પ્રકારથી કરીએ તો દૈવીસપત્તિ તરક ઢળાય એ સ- 
મજણુ આપોઆપ આવતી નય છે. અને સર્વત્ર પવિત્રતા વ્યા” 
પતી નય છે તેમ તેમ જીવન પણુ ઉચ્ચ ને ઉચ્ચ બનતું ન્નય છે. 

ઉપસ'હાર--સ્વવર્ણાત્રમ ધર્મને મુખ્ય રાખી અર્થ 
કામમાં ગતિ કરનારજ માયાના પાશમાં ફસાયા વિના ખહાસર 
નીકળે છે ઉન્નતિ કે પ્રગતિ પણુ તેતીજ થાય છે. કેટલાએક 
મનુષ્યો ધર્મને ધક્કો મારી અનેક પ્રકારના, અથ* અને કામમાં 
ગોટાળા કરી પોતાની બુદ્ધિ પ્રમાણે ચાલે છે. અને વળી કહે છે 
કૃ અમે ઉશ્ચરથી ડરીને ચાલીએ છીએ આવા પુરૂષોએ "શ્ચરને 
દીઠે નથી તે કયાં છે કેવી રીતે છે તે તેએ ન્નણુતા પણુ નથી 
તાં ગપ ગાળા ગબડાવી ગમે તેમ કરે છે તેવા પુરૃષાનોા માર્ગ 
અધઃપાતનીજ શ્રેણી છે માટે સદા તેનાથી દુર રહેવું. કદિ તેવદ 
પુર્વા એમ ઉત્તર આપે કે અમે પરમાત્માને સર્વત્ર વ્યાપક સમ- 
જએ છીએ. તો તે પ્રમાણે 'ર મજ્યા પછી જે ચાલવાની રીત 
છે તે ખહુજ અટપટી છે ને તે પ્રમાણે તેને ચાલતાં આવડવું 
નથી એ તેની ગૃતિ સ્પષ્ટ .કરે છે. માટે એ તેતું કહેવું સર્વદા. 
મિથ્યા છે. માટેજ પ્રાચીન આર્ષ શાસ્ત્રના આધાર્‌ લળનેજ ચા- 
લવુ' મહામુનિ મનુ કહે છે કે- 

ટછિપૂતં ન્યસેસ્વાટં વહ્ધયૂતં ગં પિવેલ્‌ 
સત્ય પૂતાં વર્દ્દાચં મનઃ પૂત સમાચરેત્‌ || 


(પ!) 

અર્થ[--પૃથ્વીપર ચાલતાં કેશ, અસ્થિ, આદિ પડયાં હોય 
સેને બચાવીને પગ મુકવા, જલમાં રહેલા ક્ષુદ્ર જ'તુનું' નિવાર્‌ષણુ 
ઝરીને એટલે ગાળીને જલ પીવુ. સથથી પવિત્ર કરીને વાણી 
ખોલવી મનથી શુભાશુભ્રનો વિચાર કરી આચરણુ કરવુ'. આ 
ઉયા અને પાછળ જીવન વ્યવસ્થામાં કહેવાએલી હઝીકત બરાખર 
યાનમાં લઈ ધીમે ધીમે એને આચારમાં ઉતારવી એટલે મનને 
વધારે રૂચિક2 લાગે તે વાતને પ્રથમ પકડી તે પ્રમાણે કરવા લા- 
ગવુ' એની ૬ઢતા થઇ એવું ભાન થતાં ખીજ વાત મન પર 
લાવવી કદિ આર'ભમાં એમ લાગશે કે આવા પ્રકારે કરતાં પાર 
ક્યારે આવશે પરતુ એ વિચાર હાલ કરવાનો 'નથી. આરંભમાં 
ત્રણુ દિવસ એકડા ધુ'ટનાર વિધાર્થી પછીથી અભ્યાસ વૃદ્ધિ પા- 
સતા આમાં પણુ થાય છે. માટે અધી[તા આગળ કરી આરૂઢ 
થએલા મનને ગખડાવવું નહિ પરતુ ધીમે ધીમે આ માર્ગગામી 
ચવા દેવુ' એટલે આગળ વધતાં અનેક પ્રકારની સરલતા, સુગ- 
સતા અને સુખ પૂર્વક કર્ત્તવ્ય થતું જશે રક 

આરભમાં ર્‌ચિકર લાગે તે ગૃહુણુ કરાવવામાં હેતુ એવા 
છે કે તેમાં મત બરાબર ૬ઢ રહે છે એટલે વર્ત્તન પણુ તેવુ' કરાય 
જે. તેથી ફાયદો વા ઉન્નતિ પણુ સમન્નય છે. આમ થતાં શાસ્ત્રો 
પરની હચમચી ગએલી શ્રદ્ધા ઢઢ થાય છે. પછીથી તે શ્રદ્ધાને 
ખળે કદિ સામાન્ય અગર ન રૂચતું આવ્યું હોય તો પણુ કરવાનું 
ખળ આવે છે અને તેવા પ્રકારના બળથી મતુષ્ય નિશ્રયમાં રઢ 
રહેવા લાગે છે શરમ કે હરકોઈ ખીન્ન પ્રકારના દાખથી મન વળતું 
નથી પણુ ફરે છે અને કરેલું મન કાયમ રહી શકવું નથી માટે 
વિચાર અને મનને રવવા નહિ પણુ વાળવાજ પ્રયત્ન કરવો આ 


(3૬ ) 


મુદો ખાસ લક્ષમાં રાખવાથી કાર્ય ખહુ ઉત્તમ થાય છે. દાબથી 
ફેર્વેલુ' મન વિશેષ કેરી શક્તું નથીં પણુ વળેલુ મતજ કરી શકે છે. 
ઉડતગૃહુ જવનની આદર્શ મયાદામાં મતુષ્ય જેમ જેમ ચાન 
લવા લાગે છે તેમ તેમ ગૃહસ્થાશ્રમતી અનેક ॥રજનેને તે પૂર્ણ 
કરે છે અને તેનો ગૃહસ્થાશ્રમ સવ પ્રકારથી ઉત્તમ ગષ્ાતાં. ક્ષા- 
સરકારો કહે છે તેવુ ભાન તેને થાય છે. ગૃહસ્થાશ્રમની ઉત્તમતા 
નીચેનો શ્લોક સ્પષ્ટ કરે છે કે. 
લાનન્ટ્‌ં સઢ્નં શુતાશ્ર છુષિયઃ ૧1ના ન હુર્માશિ 
સસ્મિશ્રં તુધનં સ્વચોષિતિરતિશ્રાશાયર1? સેવવા 
જ્ાતિચ્ય શિવપ્ઞને પ્રસિર્તિં વિછાજયાને સહે 
સાધો! સરમુપાસતે ફિ સતતં ષન્યો શદ્ર્યાગધ: 
આનદ યુક્ત ઝૃહ, સુદ્ધિમાન્‌ પુત્રે', મધુરૂં ખોલનારી સી, 
સન્મિત્ર, ધમ નીતિથી મેળવેલું ધન, પોતાની આમાંજ પ્રીતિ, 
ખાગ્તાને અનુસરનારા સેવક્રે, અતિથિનો સત્કાર, શિવનું હમેશ્ચાં 
પૂજન, અને ગૃહમાં ભે! જન સમયે સાવિત્ક અન્ન તથા હમેર્શા 
સાધુ પુરૂષાનો સમાગમ થાય તોજ ગૃહસ્થાશ્રમને ધન્ય છે. ઉપર 
લખલી બાબતો એ અંતિમફલરૂપ છે તેનાં ખીજ આ ડુંક નોંધમાં 


દશ'વવામાં આવ્યાં છે. તેને અ'તઃકરણુ રૂપ ભૂસમિક,માં વાવી 
પોષી શક્ષ કરતાં અથાત્‌ કૃતિમાં ઉતારતાં ઉપરોક્ત ફૂલનો અવસ્ય 


અતુભવ કરવાનો શુભ પ્રસંગ શ્રી પરમાત્મ કૃપાથી આવે છે. 
એવો પ્રસંગ પ્રાપ્ત કરવાનું ઉત્તમ ખળ અ“તય'મી સર્વના અ'તન 
રમાં સ્ઝરાવા એવા સક#પ પૂર્ઝક તેજ ર્જીરણુ દાતામાં વિસ્મર્તા 
આપણી વાતને પણુ અત્રેજ અ'ત આવે છે. 27 શાન્તિઃ 


ા જ 
લેલવના શ્યન્ય પતિધ વુત્તજે. 
ક ---ક(*3દત--- 

કતરયારખ--ઈગમાત્મ પુરાણુનો ટુકસાર ) 
' કાજેયસ્યકુચી--( મોક્ષ માર્ગનો ભોમિયો ) 
ક્રીજુરલાસ્થયર--(પ્રાચીન કવિ ધીરા ભક્ત કૃત સુરતા સ્વયંવર? 
મયા યર્ષનું થગટ--( ધર્મ, અર્થ, કામ તે મોક્ષનું વિવેગન 3 
ઝયયાન્તલાર--( મૂળ સાથે ગુજરાતી અનવાદ ) 
કરશત્ય સુષા--( સપ્ત શ્લે#ી ગીતાના અર્થ પાઠ માટે) 
વત્રગગયદ₹--(કરસદ સુકામે સમાજને સનાતની વચ્ચે થએલા) 
સછ્સ્થની! મારૃદ--( ઝહસ્યા ત્રમીનું કર્તવ્ય ) 

ઉપરનાં પુસ્તકો રીલિકમાં હશે ત્યાં સુધી અવા આનાતા 
ટીરી2 મોટલી આપનાર યોગ્યાધિકારીને આપવમાં આવશે. 


રિારનામું. 
મતિ મુકન્દાશ્રમ છુ. ખ'ભાત. 


-*૬£૦૩*-- 


શિખરિણી. 


વને દોષો જાગે વિષયી જનના રૃષ્ટ ઉરમાં 
તપસ્વી તે જાણ્‌ા। વિષય વિષથી સુઢત ઘરમાં 
વસી સાશાં કર્મા નિયમિત અનડસક્ત રહિને 
કરે ભાવે તો છે સદન તપતું તેજ ગૃહિને. 





